Epiil-szépiil Zsambék

Ha valaki mostanaban jar a Zsambéki-medence névado telepiilésén, a belso részeken lazas siirgés-forgas-
sal talalkozik. Munkagépek jonnek-mennek, csapatnyi ember serényen tevékenykedik. Mint az 6nko-
rmanyzat egyik vezetdjétdl megtudtuk, Zsdmbékon 1) varoskozpont €piil, mely — legalabbis a latvany-
tervek alapjan — mélto lehet a néhany éve varosi rangot nyert egykori nagykozség ujdonsiilt statuszahoz.
Fészerkesztonk megkérte Torok Bertalant, a varoskozpont-kivitelezés masodik iitemét elnyert SZINAN 21
Kft. ligyvezet6jét, hogy valaszoljon néhany kérdésre.

Hogyan keriiltek Zsambékra?

Régebbi referencidink alapjan kerestek meg az nkormanyzattol, igy részt vehettiink a meghivasos kdzbesz-
erzési palyazaton. Még soha nem dolgoztunk Zsambékon, de most igazan megkedveltiik ezt a baratsagos
telepiilést. Kiilon koszondm az ittenieknek, hogy tiirelemmel és méltdésaggal viselik azt a felfordulast, ami
egy ilyen volument kivi-telezéssel elkertilhetetleniil egyiitt jar. K&szonet illeti a polgarmesteri hivatal dol-
goz0it is a j6 egyiittmiikddésért és a rugalmas ligyintézésért.

Reméljiik, itt is igaz a kozmondas, miszerint ,,tiirelem rozsat terem”

Mi is ezt szeretnénk. A kivitelezés befejeztével Zsambék eddigi katyus-godros belso részei teljesen megujul-
nak, az 0j sétaléutca mélto lesz a tér végén emelkedd barokk kastélyhoz €s a hattérben magasodé Romtem-
plom latvanyahoz.

Tudjak tartani a hataridot?

Sajnos, egy hét folyamatos es6z¢és zavarta meg szeptemberben a munkalatokat pont a legrosszabbkor, de ez-
zel egyiitt is idében készen lesziink. Jelentds 1étszam dolgozik a kivitelezésen még hétvégéken is, talan most
mar az iddjaras is kedvezden alakul.

Koszonjiik az interjut és sok sikert kivinunk a munkalatok befejezéséhez.

Lejegyezte: Arkos Antal

Kire (ne) szavazzunk?

Kozeledik az dnkormanyzati valasztasok idopontja. S6t, mar mindjart itt is van a nyakunkon. Nézegetem a listat. Van
itt mindenféle rendes ember: maga- és Onjelolt, partlistas és fliggetlen, egzisztenciaval bird és megélhetési, munkas és
munkanélkiili, kezd6 és tapasztalt, képzett és tanulatlan. Ahogy az egész orszagban.

Fontos!

Kezeljiik értéken a szavazatainkat! Nem kell feltétleniil nyolc jeloltre szavaznunk! Ha csak egy ember szimpatikus a
28-bol, akkor igy jartunk, huzzuk be mellé nyugodtan az X-et és menjiink elégedetten haza. A szavazatunk igy is érvé-
nyes lesz ¢s a lelkiismeretiink is tiszta marad. Mint tudjuk, utobbi a nyugodt alvas és a j6 egészség elofeltétele.

Tisztelettel
Tonio
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Az ELMU =~ EMIASZ szakértelmével

Uj iizletag az ELMU-EMASZ Tarsasagcsoportnal —
Felértékelodik a megujulo energiaforrasok szerepe az Energiaellatasban

Budapest — 2014. szeptember 8.

enHome markanéven bemutatkozott az ELMU-EMASZ Tarsasagcsoport 0j tizletiga, amely foként megtijuld
eréforrasokon alapulo, teljes korli energiahatékonysagi szolgaltatasokat nyujt.

A személyre szabott korszeriisitési megoldasok szeptembertdl az orszag egész teriiletén az tigyfelek rendelkezésére
allnak.

Az ELMU-EMASZ Tarsasagcsoport komoly figyelmet fordit a fenntarthaté villamosenergia-ellatasra, melynek
fontos része a kornyezetbarat technologidk bevezetése, valamint az innovativ megoldasok alkalmazasa.

Képzési programokkal és hatékony energia-megoldasokkal mar évek ota népszertisitik a tudatos
energiafelhasznalast kis- és nagyfogyasztoik, sot, altalanos iskolak korében is.

Az egész Eurdpaban valtozo piaci és szabalyozasi kornyezet kovetkeztében a hagyomanyos nagy erdmuvek
mellett egyre fontosabb szerepet fognak betdlteni a megujuléd energiaforrasokat felhasznalo kisebb
termeldegységek. Ezek lokalisan latjak el az egyes haztartasokat, a kisebb kozosségeket, vagy akar
telepiiléseket energiaval, részlegesen fiiggetlenitve dket a mai ellatorendszertdl.

Ezen igények egyedi kiszolgalasat biztositja az enHome, mely fiiggetlen energia tanacsadoként és szakértoként
kivan megjelenni a piacon, felelds szerepet vallalva a kdrnyezettudatos energiafelhasznalas népszertisitésében.
C¢élja, hogy valamennyi esetben az eurdpai szabvanyoknak megfeleld, kivaldo mindségii, az energiatermelést,
illetve -fogyasztast racionalizalé rendszer legyen telepitve. Ennek érdekében szolgaltatasaik kore a korszertisités
valamennyi fazisat lefedi. Az adott ingatlan szamara optimalis berendezés kivalasztdsa minden esetben alapos
felmérésen alapul (energetikai audit). A kivalasztott technologia beszerzését, tervezést, esetleges
engedélyeztetését, majd szerelését és késobbi karbantartasok elvégzését az enHome mind magara vallalja.

A palyazati tanacsadason tul szakértd banki partneriikkel, az ERSTE Bank Hungary Zrt-vel kdzosen
kedvezményes finanszirozasi lehetdségeket is nytjtanak a megvaldsitashoz. Az Erste Bank fontosnak tartja,
hogy az iigyfelek egyedi igényeire valaszolo innovativ termékekkel és szolgaltatasokkal jelenjen meg, ezaltal is
segitve tigyfeleik tudatos pénziigyi dontéseinek meghozatalat. Kimondottan az enHome tligyfelei szamara érhetd
el az Erste Z61d Hitel termékcsalad, amely akar 6nerd, illetve ingatlanfedezet nélkiil, kedvezményes feltételek
mellett vehetd igénybe. S6t, amennyiben az ligyfél az ehhez sziikséges feltételeknek megfelel, allami
kamattamogatasban is részesiilhet.

Az igények szerint rugalmasan boviil6 termékpalettaban megtalalhatok a ma elérhetd legnépszeriibb ¢és
leghatékonyabb berendezések, igymint napelem, napkollektor, hdszivattyl és kondenzacios kazan. Az enHome
kulcsrakész ajanlatairol a www.enhome.hu oldalon tajékozodhatnak az érdeklddok.

A sajtotajékoztato résztvevoi:

- Dr. Marie-Theres Thiell asszony, az ELMU-EMASZ Tarsasagcsoport Igazgatosaganak elnoke

- Jelasity Radovan, az ERSTE Bank Hungary Zrt. elnok-vezérigazgatoja

- Papp Andras, az enHome iizletag vezetdje

Tovabbi informacio:

Dr. Boross Norbert
Kommunikécios és szabalyozasmenedzsment igazgato (Tel: +36-1-238-1225)
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Uj légtechnika szakiizlet nyilt Biatorbagyon L' d b
Friss leveg0 biztositasa energiatakarékos megoldassal In a
Biatorbagy, 2014. oktober 1. — A Lindab Kft. Szakmai Nyilt Napja keretében, 0 légtechnika szakiizlet megnyitasaval
egybekotott gyarlatogatasra is sor kerdilt. A biatorbagyi telephelyen, ahol eddig a 1égtechnikai termékek gyartasa, a

raktar, a logisztika és az iroda kapott helyet, a cég, piaci terjeszkedési torekvéseit tamogatva, megnyitotta légtechnika
szakiizletét, amely varhatéan merdben 0j tigyfélkor igényeire is fokuszal kinalataval.

Rickard Lindqvist, az orosz, a kelet-europai és a torok régioért feleldés Lindab AB Regionalis igazgatoja kdszontotte a
résztvevoket és az 1 beruhazas kapcsan kiemelte, hogy a cég magyarorszagi ventilacio iizletaga a régio egyik legsi-
keresebb teriilete, amelynek szakembereire nem csak orszagos, de regionalis szinten is fokozottan szamitanak.

A jovo leggyorsabban fejlodd piacat megceélozva, a kozel 10 millio forintos beruhazassal a Lindab Kft. oktober
1-jével megnyitotta 1égtechnika szakiizletét. ,,Kisebb épiiletek szellozérendszereire tobb figyelmet kivanunk forditani
a jovoben. A kétlépcsos stratégiavaltas eredményeként, az 0j 1égtechnika szakiizlet 1étesitése a cég részérdl egy )
vevokor felé torténd nyitas elsé 1épése is. Ezen 1) partnerek kdzé tartozhatnak kozépiiletek, iskolak, tornatermek,
iizlet- és vendéglatohelységek kivitelezésével foglalkozo kisebb cégek, de akar maganszemélyek is, csaladi hazak
esetén” — mondta Miko Andras, a Lindab Kft. lizletagvezetoje.

Az eurodpai orszagok tapasztalatai szerint a kiskereskedelmi szakiizlet egy megfeleld csatorna a kisebb vevdk, illetve
a lakossag elérésére, ahol a rendszer megépitéséhez sziikséges minden alkotoelem egyszerre beszerezhetd. ,,Szakiiz-
letiinkben elsésorban kisebb épiiletek-, lizlethelyiségek-, lakasok- és csaladi hazak szelloztetésével kapcsolatos
megoldasaink és termékeink vasarolhatok meg, tovabba a 1égtechnikai szereléshez sziikséges kiegészitok, eszkozok,
szerszamok, védofelszerelések is elérhetok. A nyitvatartasi id6 alatt mérndk kollégaink tervezési és kivitelezési szak-
tanacsadassal allnak minden érdekléd6 szakember, épitkez6 rendelkezésére” — tette hozza az iizletagvezetd.

Tarjani Istvan, Biatorbagy varos polgarmestere elmondta, hogy Lindab, mint a varos 10 legsikeresebb cégének egyike,
kiemelt szerepet kap Biatorbagy életében, nem csak iizleti sulyanal fogva, de alkalmazottainak egyharmada is a helyi
lakosok koziil kertil ki. Tovabba biztositotta a céget, hogy helyi 6nkormanyzati beruhazasok soran is keresni fogja a
lehetdségeket a veliik vald egylttmiikodésre a varosvezetés.

A jelenlegi szakiizlet megnyitasa egy ,,pilot project”, melynek sikere esetén, az elkovetkezendd 3-5 évben, orszagos
szinten tovabbi négy hasonld bolt megnyitasat is tervezi a cég, ami egyben 12-15 ij munkahelyet is eredményez.

A légtechnikai rendszerek jelentésége

A jov6ben életbe 1ép6 direktivak kornyezetvédelmi és népegészségiigyi jelentdséggel rendelkeznek. Eletiink idejé-
nek jelentOs részét (a varosi emberek akar 70% is) zart térben, valamilyen épiiletben toltjiik. A modern épiiletekkel
szemben tamasztott energetikai kovetelményeknek megfeleléen az épiileteket ,,hermetikusan” lezarjuk, igy az élethez
sziikséges friss levegot csak az ablakok kinyitasaval vagy megfeleld szell6zorendszerek beépitésével nyerhetiink.
Szelléztetés nélkiil jelentésen romlik a beltéri levegé mindsége, melynek hatasara gombak, korokozok, széndioxid

¢s szennyez0 anyagok szaporodnak el a zart terekben. Ez, az életmindség romlasaval egészségiigyi problémakhoz
vezethet, amellett, hogy rontja az épiiletek allagat is. A nyitott ablakokon keresztiil egyrészt szennyezdanyagok (por,
zaj, fiistgazok, stb.) jutnak be az épiiletbe, masrészt elpazaroljuk a flitésre vagy hiitésre forditott energiat, a nulla ener-
giafelhasznalas pedig ilyen modon nem kivitelezhetd.

Epiiletek energiatakarékossaga a megfelelé szigetelesésen, a hatékony nyilaszarokon valamit az energiatakarékos
épiiletgépészeti és épiiletvillamossagi rendszercken alapszik. Ha energiatakarékosan akarjuk a zart élettereinkben a
tiszta, friss levegdt biztositani, akkor hovisszanyerdvel ellatott gépi szelldzésre van sziikségiink. Az ilyen szell6zés az
épiiletgépészeti rendszer részeként a beépitett energiatakarékos rendszerek pozitiv hatasait megorizve biztositja a jo
¢letmindséghez sziikséges szabalyozott mennyiségi, kezelt, friss levegdt, és a passzivhazak esetén az éjszakai passziv
hiitést.

A Lindab, magas szinvonalu, az energiafelhasznalas hatékonysagat maximalizalo 1égtechnikai megoldasokkal ren-
delkezik, és ezeket teszi elérhetévé 11j szakiizletén keresztiil szélesebb korben, mostantol mar a kisebb tigyfelek
szamara is.

(Lindab sajto)



L és a pasik

L izig-vérig mai lany. Tele van lendiilettel, 6tletekkel, okos és — egyaltalan nem
utols6 sorban — gyonyorii. Szamomra mar az is megtiszteltetés, hogy megis-
merhettem. Az pedig, hogy idonként — ha éppen van ram ideje — a bizalmaba
avat ¢s mesél nekem, régen érzett kellemes emlékeket ébreszt bennem.

Az ember ugy gondolna, hogy egy ilyen lanynak, aki még egy magamfajta
oreg harcosban is képes felébreszteni az alvo oroszlant (némi képzavarral),
minden ujjara jut hodolo. Jut is, amint olvashatjak hamarosan, na, de mily-
enek?

Az alabbi torténetek szerepl6i valds személyek, ha valaki magara ismer, annak
annyi. Ha meg okul a leirtakbol, annal jobb. A kozlésre maga L hatalmazott fel.

A smucig (soher, pitlak, sz..ragoé stb.)

Vannak alapszabalyok. Ezeket a (férfi)ember megtanulhatja apjatol, batyjatol, idésebb haveroktol-baratoktol. De nem
szégyen konyvekben vagy neten kutakodni sem. Ma, amikor a net tele van ,,Hogyan kozeledjiink sikeresen embertar-
sainkhoz?” cimii oktatasi segédletekkel €s anyagokkal, legalabbis furcsa, hogy az egyébként netfiiggd nemzedék jo(?)
része nem ismeri ezeket. Az egyik ilyen szabaly, hogy elsé (masodik?) randin semmiképpen nem hagyjuk sziviink
valasztottjat fizetni. Plane, ha mi hivtuk meg. Nyilvan van egy masik oldal is, intelligens holgy nem kivan rogton az
els6 talalkozaskor Wellington bélszint fogyasztani hozzailld 6burgundi vérdsborral. Hacsak nem biztatjuk fel erre
erdteljesen.

Az emlitett randi kezdetben ment a maga itjan. Kolcsonos idvozlés, programjavaslat. E10szor beszélgetni kell(ene),
ehhez mindig jol jon egy kis (kulturalt) italfogyasztas. Oldja a fesziiltséget, konnyebbé teszi a kapcsolatteremtést.
Megtortént tehat a hozzavalok beszerzése, majd a zsakmannyal séta a kdzeli parkig. Egy csendes padon pezsgdbontas,
koccintas helyett azonban a reménybeli pasijeldlt szinte az egész adagot betdlti a sajat, mar elokészitett energiaitalos
dobozaba, majd odatolja az tiveg aljan 16ty6gé maradékot L-nek: ,,Neked ennyi is elég!”

Ennek masik valtozata, mikor L megszomjazik séta kozben és talalnak egy italfogyasztasra alkalmas helyet egy
mojito arus formajaban. A rendelés feladasa utan (figyelem, hagyjuk mindig a holgyet eldszor rendelni!) a ,,lovag”
varakozoan néz L-re mindaddig, amig az eld nem veszi pénztarcajat és némileg durcas arccal — ami nem a kiadasnak,
hanem a modortalansagnak sz6l — allja a cehhet. Motto: Igyal vizet, ha a nd fizet!

A tirpak (bunko, gyokér, taplo stb.)

A randin a fiatalember érdeklédése L 1aba felé fordul, Pontosabban a cipdje az érdeklddés targya. Megértjiik, egy szép
ndi cipd benne egy sz€ép ndi labbal egész korok miivészetét képes volt meghatarozni. L figyel, mi lesz ebbdl? Egyszer
csak a pasi lekapja a randira gondosan kivalasztott 0j topankat L 1abarol és egy elegansnak nem nevezheté mozdulattal
belehajitja a jobb sorra érdemes cipellot egy kozeli tizrakohely hamumaradvanyaiba.

A ,,jopofa” (humorzséak, poénos stb.)

A randi elérehaladtaval kuncsaftunk testi kontaktust kezdeményez. Megfogja L kezét és kozel hajol hozza. L némi-
leg naivul ugy gondolja, hogy a lovag karcsu kezét, finom borét, esetleg remek arnyalatti miikérmeit kivanna megc-
sodalni. Micsoda tévedés! A fiatalember belekdpi hasznalt ragojat L tenyerébe és jot rohdg hozza. Mindaddig, amig a
meglepetésébdl gyorsan magahoz téré L-t6]1 nem kap egy hatalmas pofont.

Nem konnyti egy mai lanynak. Kicsi L, biztos, hogy jo helyen keresgélsz? J6 pasik, hol vagytok?

Arkos Antal



